Ramlrez S A de C V

Como si estuvieras en casa...
t,—__




,Quiénes somos?

omedores Industriales
Y Ramirez S.Ade C.V.

Como si estuvieras en casa

Comedores Industriales Ramirez es una empresa A
mexicana solida en el servicio de comedores industriales.

Contamos con mas de 8 anos de experiencia y actualmente
otorgamos mas de 157,200 servicios de alimentos mensuales, &
consolidandonos como una empresa dedicada a ofrecer @

servicios a comedores industriales y comerciales.
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Nuestros Servicios :

o Comedores industriales
* o Servicio a empresas
e o Atencion a eventos

» o Alimentacion personalizada
Valores Agregados en Nutricion

* Asesoria por parte de nuestro personal en temas de nutricion e higiene.
* Asesoramiento y colaboracion en campanas internas de salud nutricional
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Beneficios

¢ Calidad e higiene garantizada

e Menus balanceados

¢ Personal capacitado m

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

e Cobertura adaptable
Comedores Industriales Ramirez, S.A. de C.V., basa sus controles
higiénicos de acuerdo a la Norma Oficial Mexicana, Practicas de higiene
y sanidad en la preparacion de alimentos que ofrecen en
establecimientos fijos. NOM-251-SSA1-2010.

También hacemos uso de la norma voluntaria conocida como
DISTINTIVO "H™ cuyas practicas que le otorgan a nuestros clientes un
plus de higiene (manejo higiénico en el servicio de alimentos
preparados para la obtencion del DISTINTIVO "H”, NMX-S-605-NORMEX-
200).
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Nuestro Compromiso :

* Brindar alimentos seguros, nutritivos y deliciosos que
contribuyan al bienestar de nuestros clientes.

Nuestros Clientes :

Stouws O, | Anrouss [nten »

4 A GREENBRIER COMPANY
|
l/ NTOLIN 0 navomoTvE | i > P
Tlaxcala : ANTOLIN
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'NUESTRO PERSONAL EN CADA UNIDAD DE
SERVICIO

« Coordinador de
servicio

* Supervisor

* Higienista

* Nutriéloga

* Chef o cocinero
 Mayora

* Ayudantes de
cocina
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| SOPA CALDOSA
' SOPA SECA

*2 GUISADOS, 1 OPCION A ELEGIR.

PECHUGA DE POLLO O ASADA DE RES O PUERCO CON GUARNICION

'HUEVOS AL GUSTO (UNA PRESENTACION POR DIA)

*OPCIONES

POSTRE (ELABORADO O COMPRADO)
FRIJOLES

AGUA FRESCA

SALSA PICANTE

TORTILLAS
PAN BLANCO

1FRUTA DE TEMPORADA POR DIA
1VERDURAS DE TEMPORADA POR DIA

TODAS ESTAS OPCIONES PUEDEN SER MODIFICABLES EN

| PLATO DE FRUTA CON MIEL Y GRANOLA
COMPLEMENTOS DEL MENU

*SERVICIO DE BARRA DE ENSALADAS

GRAMAJES.

250 GRS

160. GRS
2 PIEZAS

1 PIEZA
A DISCRECION
A DISCRECION
A DISCRECION
A DISCRECION
A DISCRECION

EJEMPLO DE COMPOSICION Y GRAMAJES

250 ML

TABLA DE GRAMAJES

CARNE DE RES 160 GRS

CARNE DE CERDO 160 GRS

POLLO, PIERNA Y MUSLO il

PESCADO 160 GRS
PECHUGA SIN HUESO 160 GRS
QUESO PANELA 160 GRS
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SERVICIOS
EVENTOS
. MENU BOX BOX 1) ESPECIALES | TEMATICOS
LIGTH LUNCHA | LUNCHB | LUNCHC (TIPO ( OPCIONES
BUFFET ) A ELEGIR )
SOPA CALDOSA * * | i * *
SOPA SECA ] d ! w w
GUIDASOUNO |  * f * *
GUISADO DOS * ' * *
FRIJOLES i * * * *
POSTRE * * * * * & *
AGUA * * * * *
OPCION CARNICO | * * *
HUEVO L% * * *
OPCION LIGTH | * * *
£ f | | | | TODAS ESTAS
| FRUTA T T LSS T S i i OPCIONES
| REFRESCO | * * * * * PUEDEN SER
| TORTA ' » * * MODIFICABLES,
CAFE ' * * * ESTA ES UNA
(s |
CLUB SANWICH | * * MUESTRA
| | . - . . REGULAR DE
[EEHDES | | | | LOS SERVICIOS
| TIPICO MEXICANO | * *
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Servicio

Barra fria

Guisado
uno

Guisado
dos

Opcion
de huevo

Frijoles
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Barra fria

Sopa
caldosa

Sopa seca

Guisado
uno

Guisado
dos

Opcion de
huevo

Opciones

Frijoles
Salsa

Agua de
sabor

Postre

omedores Industrlales

Servicio Cal.
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Miércoles Cal.

MENU 2

1 frutay 1 verduras

Crema de espinaca

Arroz verde

Cerdo en mole vede

Tinga de pollo con
tostada

Huevo con chorizo

Carne y pechuga
asada

Frijoles con epazote

Verde o roja

Sabor

palanqueta

310

204

234

260

255

125

139

114




Cal.

Barra fria

Sopa
caldosa

Sopa seca

Guisado
uno

Guisado
dos

Opcién
de huevo

Opciones

Frijoles

Salsa
Agua de
sabor

Postre

omedores Industriales
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Miércoles Cal.

MENU 3

1 frutay 1 verduras

Crema de calabaza

Arroz a la mostaza

N
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Res a la naranja

Tacos dorados con
picadillo con
guacamole

Huevo con salchicha

Carney pechuga
asada

Frijoles con epazote

Verde o roja

Sabor

palanqueta
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310

204

234

260

190

125

139

160
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Servicio H Cal. Miércoles

MENU 4

1 frutay 1 verduras

Barra fria

180 | Consomé ranchero 310

293 Arroz Canario 204

Guisado
uno

440 | Pollo en axiote 234

Guisado

290 | Ensaladade atun
dos

260

Opcion

255
de huevo

414 | Huevo con chorizo | 543

Carney pechuga
asada

Frijoles 139 |Frijoles con epazote

5 Verde o roja

8 Sabor 8

Postre 210 | Flan con caramelo




Barra fria

Sopa
caldosa

Guisado
uno

Guisado
dos

Opcion
de huevo

Opciones

Frijoles

Agua de

Postre
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Miércoles Cal.

MENU 5

1 frutay 1 verduras

Caldo tlalpeiio

Arroz con papitas

Cerdo en adobo

Pollo al horno con
nopal

Huevo con salchicha

Carney pechuga
asada

Frijoles con epazote

Verde o roja

Sabor

Luneta

310

204

234

260

360
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Servicio Miércoles Cal. H
MENU 6
Barra fria l 1 frutay 1 verduras l l
Sopa Sopa de haba 310
caldosa
Sopa seca H Arroz con platano 117 204
LD H Bistec en pasilla H H 234
uno
Guisado Trozo de res en
. 260
dos salsa de ciruela
opCién = . H
Huevo con chorizo 380
de huevo
Opciones H (e L = H 125
asada
Frijoles E Frijoles con epazote E E 139
Salsa 5 | Verde o roja 5 | 5 | 5
R e e
sabor
Postre m Gelatina m m 160



Barra fria

Sopa
caldosa

Sopa seca

Guisado
uno

Guisado
dos

Opcién
de huevo

Opciones

Frijoles

| Salsa
Agua de
sabor

Postre

omedores Industriales

Servicio Cal.
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MENU 7

1 frutay 1 verduras

Sopa de haba

Arroz Canario

Enchiladas verdes
con pollo

Res a la jardinera

Huevo con chorizo

Carney pechuga
asada

Frijoles con epazote

Verde o roja

Sabor

Buiiuelos

N
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310

204

234

260

455

125

139

260




Servicio

caldosa

Guisado

Guisado

Frijoles

Agua de

Postre

omedores Industriales
~
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Miércoles

Cal.

MENU 8

1 frutay 1 verduras

Sopa de champifion

Arroz verde

Tlacoyos ahogados
con nopales

Almendrado

Huevo ranchero

Carney pechuga
asada

Frijoles con epazote

Verde o roja

Sabor

Gelatina

310

204

234

250

560
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Miércoles Cal. a Cal. Cal.

MENU 9

1 frutay 1 verduras

Servicio

Barra fria

Sopa
caldosa

280 Sopa de haba

Sopa seca 293 | Arroz con papitas

Guisado
uno

440 | Tostadas de pata

Guisado
dos

290 | Res ala poblana

Opcién
de huevo

460 | Huevo con jamon | 414

Carney pechuga
asada

Frijoles 139 [Frijoles con epazote

5 Verde o roja 5

8 Sabor 8

Postre 260 palanqueta
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Miércoles Cal. H Cal. Cal.

MENU 10

1 frutay 1 verduras

Servicio

Sopa

280 | Sopadeverdura |220
caldosa

310

Sopa
seca

293 | Arroz con ejotes 204

540 Bistec e_f\ceboll.ado 390
con frijol refrito

Guisado
uno

234

Guisado

dos 260

Peneques de queso

ion N
Opci6 Huevo con jamén 250

Carney pechuga
asada

Frijoles Frijoles con epazote

Verde o roja

Sabor

Mamut
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Q Domicilio fiscal: Calle Hidalgo no. 3101 Colonia Fatima C.P. 90357 Apizaco, Tlaxcala.
@241-417-2038 @ 844-212-4099  ((®241-194-6538
m comercial.ramirez@outlook.com / info@comedoresramirez.com.mx




